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Menuplan for april maned

plejehjemmet

BIRKEBO

Ugedag Dato | Middagsmad Weekend dessert

Onsdag 1 Frikadeller med kold kartoffel salat

Skeertorsdag 2 Forloren paskehare, gelé, kartofler, Hasselngdde fromage
grgntsager og sauce

Langfredag 3 Pasketarteletter Fuglerede med flgdeskum og

baer

Lgrdag 4 Skidne paske g Rabarber trifli

Paskedag 5 Lamse lar, mintgelé, kartofler, Frugter med creme
grgntsager og sauce

2. paskedag 6 Fiskefilet med persillesauce, kogte Pandekager med is
kartofler og gr@gnne asparges

Tirsdag 7 Fedselsdag - Jette 141 Til kaffen: Lagkage
Boller i karry med ris

Onsdag 8 Fgdselsdag - Allan 122 Til kaffen: Lagkage
R@de pglser med mos

Torsdag 9 Fgdselsdag - Erik 119 Til kaffen: Lagkage
Fleeskesteg med kartofler, rgdkal og
sauce

Fredag 10 Grgnne deller med halve bagte
kartofler, tzatziki og sauce

Lgrdag 11 Fgdselsdag — Alice 146 Skovbaer grgd med flgde
Fleeskesteg med rgdkal, kartofler og Til kaffen: Kringle
sauce

Se¢ndag 12 Sgndags steg med pebersauce og Moccafromage
grontsager

Mandag 13 Hamborgryg med kartofler, stuvet
spinat og gulergdder

Tirsdag 14 Karry/fersken suppe med brgd

Onsdag 15 Zggekage med bacon, purlgg og

rugbred
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Ugedag Dato | Middagsmad Weekend dessert

Torsdag 16 Fedselsdag - Birgitte K 131 Til Kaffen: Lagkage
Kylling med lys sauce og grgnne
asparges

Fredag 17 Fedselsdag - Sonja 112 Til Kaffen : Lagkage
Frikadeller med brasede kartofler og
bearnaise

Lordag 18 Graesk farsbrgd med kartofler Sveske trifli
grgntsager og tomatsauce

Se¢ndag 19 Sgndags steg med kartofler bearnaise Citronfromage med flgdeskum
og grgntsager

Mandag 20 Svensk pglseret med purlgg

Tirsdag 21 Fiskefilet med persillesauce, kartofler
og rakost

Onsdag 22 Fedselsdag Kjeld 115 Til kaffen: Kringle
Kalvesteg med flgdekartofler og
grgntsager

Torsdag 23 GR@N biksemad med brgd og &g

Fredag 24 Kylling med stegte kartofler, kold sauce
og grgn salat

Lgrdag 25 Bgf Stroganoff med kartoffelmos og Vaniljebudding med
redbeder hindbzersauce

Sgndag 26 Rullesteg med kartofler, sauce og asier | Chokolademousse med

fladeskum

Mandag 27 Hot dog med kartoffelmos + tilbehgr

Tirsdag 28 Fisk med hollandaise, kartofler og
grgntsager

Onsdag 29 Paneret flaesk med kartofler,
grgntsager og sauce

Torsdag 30 Indbagt fars med pommes rissoles,

sauce og grgntsager




